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ário de Voleibol
1- Qual das opções abaixo define o termo Saque do Voleibol? 
a) Fundamento que dá início ao jogo ou rally.

b) Fundamento que finaliza um rally.

c) Fundamento que inicia uma defesa. 
d) Fundamento que inicia o bloqueio.
2- Qual das opções abaixo define o termo Bloqueio do Voleibol? 

a) Jogada que tenta impedir que a bola lançada pelo adversário ultrapasse a rede.

b) Jogada que define quem é o vencedor do jogo.

c) Jogada que inicia o ataque após o saque.
d) Jogada que define quem deve atacar primeiro.

3- Qual das opções abaixo define o termo Levantamento do Voleibol? 
a) Fundamento que dá início ao jogo ou rally.

b) Fundamento que tenta levantar a bola para os atacantes fazerem o ponto.

c) Fundamento que finaliza uma jogada de ataque.

d) Fundamento que define quem deve realizar o saque.

4- Qual das opções abaixo define o termo Recepção do Voleibol?
a) Fundamento que dá início ao jogo ou rally.

b) Jogada que tenta impedir que a bola lançada pelo adversário ultrapasse a rede.

c) Jogada de defesa que recebe o saque adversário.

d) Jogada de ataque que define a rotação a ser realizada em quadra.

5- Qual das opções abaixo define o termo Ataque do Voleibol? 
a) Fundamento que geralmente inicia um rally

b) Fundamento que tenta levantar a bola para os atacantes fazerem o ponto

c) Fundamento que geralmente finaliza uma jogada de ataque ou rally.
d) Jogada de defesa que define a rotação a ser realizada em quadra.
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